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Medicina Interna, Aparell Digestiu, Medicina Aeronàutica  

 
• Fill del metge i polític republicà Nicolau Battestini Galup i de Dolors Pons, nebot del metge tarragoní afusellat pel 

franquisme, Rafael Battestini Galup. Aquest tiet seu, de qui va rebre el nom en homenatge era molt estimat i 
respectat per atendre, quan calia, a persones malaltes sense recursos. El seu fussellament es relata en 4 diferents 
llibres com a mostra de com se’l considerà de valuós. Des de l’any 2018 existeix un premi Dr. Battestini, instaurat 
pel col·legi de metges de Tarragona, en homenatge a ell. 

• De menut, pel seu fenotip, la família l’anomenava , afectuosament “Kiwi”, com l’ocell no volador endèmic de 
Nova Zelanda. Aquest malnom , com a sincronia de l’existència, l’acabaria definit com a ésser humà.  

• Estudia a l’Escola Blanquerna i obté el títol de batxiller per l’Institut Verdaguer del 1950 
• Llicenciat en Medicina per la UB del 1956 
• Col·legiat el 21 de setembre del 1956  
• Diplomat en Sanitat del 1958 any que també registra les especialitats de Medicina Interna i de l’Aparell Digestiu 

(Digestiologia) 
• El 1961, consta que treballa a l’Hospital Clínic de Barcelona i a la Clínica de la Creu Roja 
• Metge de l 'Institut Municipal de la Salut  
• Des del 1960, exerceix a la consulta particular que té al carrer Muntaner, 363, principal  
• Des del 1959 al 1961, forma part de la Comissió de Lluita contra l’Intrusisme Professional 
• El 1961 consta com a especialista en Medicina Aeronàutica (Aeroespacial), obtingut Diploma en el «I Curso de 

Medicina Aeronáutica y Espacial»  
• Des del curs 1972-1973 és professor  del Curs Monogràfic de Doctorat de Medicina Aeronàutica que dirigeix el 

professor A  Azoy –almenys fins al 1979 encara ho és segons certificat- 
• Fundador l'Institut d'Estudis Medicina de Muntanya i de la Societat Catalana de Medicina Aerospacial, SubquÀtica 

i Ambiental.  
• El 1972, a la Facultat Medicina de la Universitat de Barcelona, llegeix la tesi doctoral Ritmos biológicos. Revisión y 

aporte de datos experimentales.  
• De profundes concepcions catalanistes i republicanes milità des de l’any 1976 a Esquerra Republicana de 

Catalunya.  
• Des del gener del 1987 al març de 1993, és digestòleg de l’Institut PANEM (Institut de Prestacions d’Assistència 

Mèdica al Personal Municipal.  
• A mitjans dels anys 80 aconduí una meritòria funció d’educació sanitària en diverses presons barcelonimes , amb 

un destacat suport humà , especialment, cap a les persones malaltes i a més a més profondament estigmatitzades 
pel SIDA. 

• Premi  Dr. August Castelló Roca del 1991 que lliura la Societat Catalana de Medicina de l’Esport  
• Soci del Centre Excursionista de Catalunya i col·laborador de la revista Muntanya. Té la Medalla de Plata i la 

Medalla de Mèrit. 
• Soci i Membre de Mèrit de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i fundador de la Societat Catalana de Medicina 

Aeroespacial, Subaquàtica i Ambiental. 

• És fundador i director del Institut d’Estudis de Medicina de Muntanya on col·labora en els Cursos de Medicina i 
Socors de Muntanya. 

• Acadèmic corresponent RAMC, sessió necrològica serà llegida per l’acadèmica numeraria, Dra. Edelmira 
Domènech i Llaberia. 

• Ha presentat Comunicacions als: 
• Ha estat ponent al XI Congrés Mundial de Medicina de Muntanya, als XI i XII Congrés de Metges i Biòlegs de 

Llengua Catalana, al Congrés d’Història de la Medicina Catalana i en la Iª Jornada Sobre Deporte y Medio 

http://www.galeriametges.cat/galeria-fitxa.php?icod=ML
http://www.galeriametges.cat/galeria-fitxa.php?icod=FIE


Ambiente que el 2005 té lloc a l’Hospital General de Catalunya el amb la ponència Radiaciones cósmicas, 
ultravioletas e infrarrojas https://www.hgc.es/es/sala-prensa/noticias/primera-jornada-deporte-medio-
ambiente-exposicion-humana-al.ficheros/19101-Ver%20programa.pdf  

• Autor de nombroses de diverses obres com L’Home i l’Espai. L’Home i el seu Entorn. L’Home i la Biofísica. 
Peregrinació al Tibet, La Vall de Cabó, ha publicat articles a les revistes especialitzades com Medicina Clínica, 
JANO, l’Internista i Gaseta Sanitària. 

• Gran excursionista i viatger , cultural i col·laborador , juntament amb la seva esposa Anna Maria, amb diverses 
ONG sanitàries a Àfrica , on s’hi desplaçà per donar assistència mèdica diversos anys. 

• Rafael Battestini i Pons va ser un home, profondament educat i cerimoniós,  que es va caracteritzar per seu 
despreniment, ajudant sempre , de forma incondicional, a tothom que  tenia aprop. El seu darrer viatge, 
juntamnet amb la seva inseparable Anna Maria, va ser a Nova Zelanda , on s’assabentà de la llegenda de l’origen 
de l’ocell Kiwi. La llegenda diu que en temps molts remots una plaga de voraços cucs envaí tota Nova Zelanda 
amb risc de destruir el pais. Davant aquesta contingència els deus de la natura reuniren tots els ocells per veure 
qui acceptà fer-se càrrec de la seva destrucció menjant-se’ls. Per la toxicitat que tenien aquells cucs l’ocell perdria 
la capacitat de volar, les seves plomes de colors, la capacitat de cantar i hauria de viure exclusivament de nit. El 
Kiwi, aleshores l’ocell més bells, multicolor, de meravellós cant i gran capacitat de volar es va oferir a fer-ho ell , 
sacrificant-se pel seu país. L’analogia en la seva donació humana, en vida, com el Kiwi de la llegenda, és fa més 
que evident. 
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